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TEZ OZETI

Arastirmanin . amaci; hemodiyaliz srasinda uygulanan sanat terapinin
diyaliz semptomlan ve spiritUel iyilik haline etkisini incelemektir. Diyaliz
esnasinda konfrol grubuna herhangi bir islem yapilmazken, deney
grubuna sanat terapi uygulandi. Sanat terapi uygulamasi, diyaliz
sirasinda resim boyama ve resim yapma seklinde 4 hafta boyunca
uygulandi. Hasta Tanitim Formu, Diyaliz Semptom indeksi ve SpiritUel lyilik
Hali olcedi kullanildi. Bulgular géz 6nune alindiginda sanat terapi
uygulamasinin diyaliz semptomlarnini azalthdi, kisiyi runen ve bedenen
olumlu ydonde efkiledigi sonucuna varildi.

TEZ SONUCLARININ UYGULAMA ALANLARI

Hemodiyaliz alan hastalarn tedavi surecinde diyaliz komplikasyonlarini
azaltmak ve hem manevi hem de ruhsal iyiliklerini arfirmak amaciyla
diyaliz Unitelerinde kullanilabilir.
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